
 

 

Аннотация  

дополнительной профессиональной образовательной программы 

профессиональной переподготовки врачей по специальности 

 «Сексология» 
 

Рабочая дополнительная профессиональная программа профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Сексология» 
 

Всего часов - аудиторных 576 часа, (16 недели, 4 месяца)  

в т.ч.: лекций – 152 часов. 

практических и семинарских занятий 424 часа. 

             

Форма обучения: очная 

Режим занятий: 6 часов в день 

Отчетность: экзамен/зачет 

 

Дополнительная профессиональная образовательная программа профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Сексология» разработана на основании 

Типовой программы дополнительного профессионального образования врачей по 

специальности «Сексология», Москва, ФГОУ «ВУНМЦ Росздрава», 2007.  

Дополнительная профессиональная образовательная программа профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Сексология» является учебно-методическим 

нормативным документом, регламентирующим содержание, организационно-

методические формы и трудоемкость обучения. 

 

Актуальность профессиональной образовательной программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Сексология»: создание и развитие 

сексологической помощи – одно из важных направлений отечественного 

здравоохранения. Это связано с высокой распространенностью и коморбидностью 

сексуальных дисфункций, необходимостью улучшения профилактики и лечения этой 

категории населения.   

Цель дополнительной профессиональной образовательной программы: Изучение 



 

 

теоретико-методологических основ сексологии, основ социальной гигиены, психогигиены 

и психопрофилактики в сексологии, вопросов организации сексологической помощи. 

Изучение и систематизация необходимого теоретического и практического материала из 

смежных дисциплин, составляющих базу сексологии. Совершенствование теоретических 

знаний и практических навыков, освоение методик, необходимых для выполнения 

диагностически-лечебных задач при оказании помощи пациентам с сексологическими 

расстройствами. Подготовка к проведению мероприятий по профилактике нарушений 

сексуального и репродуктивного здоровья в различных возрастных и социальных группах.  

Структура дополнительной профессиональной образовательной программы 
профессиональной переподготовки врачей по специальности «Сексология» состоит 

из требований к результатам освоения программы, требований к итоговой аттестации, 

учебно-тематического плана, календарного учебного графика, содержания программы, 

условий обеспечения реализации программы: учебно-методического, материально-

технического, оценочные материалы. В структуру дополнительной профессиональной 

образовательной программы профессиональной переподготовки врачей по специальности 

«Сексология» включен перечень основной и дополнительной литературы, 

законодательных и нормативно-правовых документов. 

В содержании дополнительной профессиональной образовательной программы 

профессиональной переподготовки врачей по специальности «Сексология» 

предусмотрены необходимые знания и практические умения по теоретико-

методологическим вопросам сексологии, вопросам общего клинического подхода к 

больным, овладению практическими навыками по основным направлениям сексологии.  

Основные образовательные технологии: программа   предусматривает   сочетание   

лекционных, практических занятий (семинары, разбор клинических ситуаций, деловые 

игры) и самостоятельной работы.    

Формы оценки качества освоения программы: в   ходе   реализации   программы   

предусматривается вводный и промежуточный контроль в форме зачета, тестирования по 

разделам (модулям) программы. Итоговая   аттестация осуществляется   в   форме 

очного   экзамена.  

Документ, выдаваемый в результате освоения программы: лицам, успешно 

освоившим дополнительную профессиональную программу профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Сексология» и прошедшим итоговую 

аттестацию, выдается диплом о профессиональной переподготовке 

Составители программы: заведующий кафедрой психиатрии-наркологии, психотерапии, 

и сексологии канд. мед. наук, доц. В.М. Николаев; доцент кафедры, канд. мед. наук Е.В. 

Петрова.     

 

  



 

 

Учебный план  

дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной 

переподготовки врачей по специальности «Сексология» 

Категория обучающихся: врачи, имеющие послевузовское профессиональное 

образование по специальности «Психиатрия» в соответствии с приказом Минздрава 

России №707н от 8 октября 2015г. «Об утверждении Квалификационных требований к 

медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению 

подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» 

Срок обучения: 576 часов (16 недель, 4 месяца).  

Режим занятий: 6 академических часов в день.  

Форма обучения: очная.  

 
№ Наименование разделов (модулей) 

дисциплин и тем 

Всего 

часов 
Форма 

контроля 

лекции практические 

зан., семинары 
 

1 2 3 4 5 6 

1. Модуль 1. Социальная гигиена и 

вопросы организации сексологической 

помощи в России 

12 4 8 зачет 

2. Модуль 2. Общие вопросы сексологии 32 8 24 зачет 

3. Модуль 3. Онтогенетические этапы 

формирования и анатомо-физиологическое 

обеспечение сексуальности человека 

38 10 28 зачет 

4. Модуль 4. Вопросы нормы в сексологии 38 12 26 зачет 

5. Модуль 5. Методы исследования и 

вопросы диагностики в сексологии 
38 10 28 зачет 

6. Модуль 6. Основы медицинской 

психологии 
14 2 12 зачет 

7. Модуль 7. Общая психопатология 

(семиология психических расстройств) 
22 6 16 зачет 

8. Модуль 8. Сексуальные расстройства, 

обусловленные заболеваниями 

эндокринной системы 

36 

 

8 28 зачет 

9. Модуль 9. Сексуальные расстройства, 

обусловленные особенностями личности и 

психическими нарушениями 

76 20 56 зачет 

10. Модуль 10. Сексуальные расстройства, 

обусловленные поражением нервной 

системы 

20 4 16 зачет 

11. Модуль 11. Сексуальные расстройства, 

обусловленные поражением 

урогенитальной системы 

28 8 20 зачет 

12. Модуль 12. Сексуальные расстройства, 

обусловленные сосудистыми 

нарушениями 

20 4 16 зачет 

13. Модуль 13. Семейно-сексуальные 

дисгармонии 
36 8 28 зачет 

14. Модуль 14. Судебная сексология 20 4 16 зачет 

15. Модуль 15. Терапия сексуальных 

расстройств 
68 44 24 зачет 

 Итоговая аттестация 6 0 6 экзамен 

 Итого 504  152 352  

 По дополнительным дисциплинам 72 0 72  

 Всего 576 152 424  
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